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臺北市114學年度內湖區新湖國民小學雙語夏令營活動簡章 

壹、活動概述 

一、依據：臺北市公立國民中小學雙語教育實施計畫。  

二、目的：(依學校課程規劃調整) 
（一） 啟發英語興趣：透過繪本故事引發動機，讓孩子在無壓力的情境中愛上雙語溝通。 

（二） 實踐生活應用：將語言融入食材辨識與烹飪步驟，落實「做中學」的語言習得。 

（三） 培養跨域素養：結合文學想像力與手作生活技能，提升孩子的五感體驗與成就感。 

三、實施期間：115年7月2日(星期四)至115年7月3日(星期五) 

四、參加對象：114學年度就讀本市之三~四年級學生，預計招收20人。 

五、實施方式 

（一） 報到地點：教務處 

（二） 報名及錄取方式 

1. 114學年度就讀本市之國中小學生，可跨校選課，每梯次至少20人。

每人可報名之營隊數量原則上無限制，但若所選營隊之報名人數

大於錄取人數需抽籤時，至多始能參加2場需抽籤之營隊；毋需抽

籤之營隊則不在此限。 

2. 學生依114學年度就讀之年段，選擇相符應之課程。當年度畢業之

小6學生，可選國小高年級或國中課程。 

3. 抽籤規則及候補方式 

◼ 優先名額分配 

第一階段抽籤提供2名中低收入戶優先名額以及主辦學校可佔

總額1/2優先名額。 

◼ 抽籤方式 

1） 第一階段為多輪序電腦抽籤（參補充說明1），第二階段為

加退選，如尚有餘額採先搶先贏制。 

2） 如符合中低收入戶資格學生報名人數逾2人，先就符合資

格者抽出2名，未錄取者依身分參與後續抽籤。 

3） 符合本校優先名額者，併未抽中之本校中低收入戶資格學

生，於第二輪抽籤。 

4） 跨校學生併前述未錄取學生，參加最終抽籤，未錄取者將

取得候補輪序，視加退選狀況得進行遞補。 

◼ 各類身分別學生不分階段報名，教育局統一電腦亂數抽籤。 
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※補充說明 

1. 多輪序抽籤亦即報名者於該全市課程中，可不限衝

堂、報名課程數進行報名，抽籤時系統將自動依據熱

門課程可錄取數、衝堂情況進行錄取名單篩選。 

2. 第一階段名額報名額滿後，第二階段將無法執行報

名，如課程有人退選或未額滿方可報名（此部份採先

搶先贏制。） 

3. 酷課雲系統僅會顯示報名者「可報名」之課程，「可報

名之課程」係依據學生於114學年度就讀之年段判定。 

4. 自115.4.30夏令營名單公告後至活動舉行前一週之期

間，若有正取生放棄之情況，由學校自行決定根據候

補名單補足或自行召募，以不浪費名額為原則。若正

取生於活動舉行前一週或活動中放棄，仍需給付應繳

之費用（材料費）。 

（三） 報名及錄取時程：營隊一律由酷課雲登入報名。 

1. 第一階段報名：115年4月13日(一)上午8時至115年4月17日(五)中午

12時結束。同日下午5時公告抽籤結果。 

2. 第二階段報名（加退選，按備取序號無抽籤，採先搶先贏制。）：115

年4月20日(一)上午8時至115年4月22日(三)下午4時結束。4月23日

（四）中午12時公告名單。 

3. 115年4月30日(四)全市公告夏令營名單。 

六、 參加費用：由教育局補助各校雙語經費項下支應，不收取報名費。酌收

材料費350元。請珍惜資源。錄取名額勿於活動日前隨意放棄，導致資源

浪費。 

 

貳、雙語夏令營課程說明 

一、 營隊名稱：【繪味童年】雙語食光夏令營 Bilingual story camp: colorful 

minds and tasty bites 

二、 營隊理念：「讀出想像力，感受情緒力，做出生活力。」我們深信語言
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學習不應止於課本，而是應走進故事的奇幻世界，並在廚房的煙火氣中

實踐。透過「繪本導讀」啟發孩子的情感覺察與社會情緒能力(SEL)，

並藉由「餐點製作」將抽象的單字轉化為具體的感官體驗，讓英語成為

孩子探索世界、表達自我的自然工具。 

三、 營隊介紹： 

     想讓孩子在故事的國度裡翱翔，同時化身小小主廚嗎？「繪味童

年」雙語食光夏令營專為小三、小四學生設計，結合經典英文繪本與創

意手作餐點，開啟一場五感兼具心靈成長的英語冒險！ 

在這兩天的旅程中，我們將從繪本翻頁間的精彩情節出發，引導孩子用

英語描述感受並學習自我調節。接著，孩子們將動手製作主題餐點，認

識天然食材，理解食譜邏輯，並體驗團隊合作與溝通。孩子不僅能建立

開口說英語的自信，更能在「做中學」的過程中培養生活美學、情緒智

慧與人際技能。讓我們一起在香氣四溢、充滿溫暖與支持的教室裡，讀

出想像力，感受情緒力，吃出英語力，預約一個最有味道、最有溫度的

夏天！ 

 

參、課程表 

 

日期 

時間 

7月2日 

(星期四) 

7月3日 

(星期五) 

08：50 

｜ 

09：00 

點名(教務處) 

09：00 

｜ 

10：30 

相見歡與繪本導讀：《情緒怪

獸 Color monster》導讀 

一起透過有趣的故事來認識情

緒和顏色的詞彙，並且練習覺

察、管理自己的情緒。 

繪本導讀：《Pete’s big 

lunch》導讀 

透過故事學習常見的食物英文

單字，並將 pete想加在三明治

裡的食物分類成健康/不健康的

食物。 

Sally&外師 Sally&外師 

10：30 

｜ 

12：00 

手作活動：紓壓星空瓶 

故事中的彩色怪獸一覺醒來就

發現自己的心情怪怪的，在小

女孩的幫助下，他成功地將自

己的不同情緒放進不同的瓶子

裡。那你呢?心情不好的時候

可以怎麼做呢?一起來製作屬

於自己的紓壓星空瓶吧!  

小朋友可以調出自己喜歡的顏

手作活動:健康餐盤製作 

老師向小朋友介紹健康食物的

分類(grains,vegetables,protein…) 

並說明211餐盤原則。一起來利

用紙盤、紙張、畫筆搭配出屬

於自己的健康餐盤吧! 
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色、加入不同形狀的亮片。當

心情不好時，搖搖星空瓶，會

發現情緒像閃亮的亮片一樣會

動也會慢慢沉澱，是個很棒的

情緒管理小物喔! 

Sally&外師 Sally&外師 

12：00 

｜ 

13：00 

午餐休息 

Lunch Break 

午餐休息 

Lunch Break 

13：00 

｜ 

14：30 

手作活動:怪獸三明治 

利用吐司、水果、餅乾、果醬

等材料來製作出屬於自己的情

緒怪獸吐司吧!透過動手做來

認識情緒，並練習用英文分享

怪獸的感受，幫助學生情緒覺

察與練習表達。 

手作活動:水果優格/燕麥杯 

下物茶時間到了，想吃一點營

養的點心。一起來製作健康又

美味的水果杯吧!小朋友可以一

邊操作一邊學習烘焙過程中常

用到的英文動詞。

(cut,slice,peel,mix,layer…) 

Sally&外師 Sally&外師 

14：30 

｜ 

16：00 

作品發表與課程回顧： 

分享自己的作品，透過猜猜看

其他怪獸的心情，並說明這樣

推測的理由來練習社會覺察技

巧。最後進行整天的課程回

顧。 

結業式與頒獎：領取「小小雙

語主廚」證書，合影留念。 

Sally&外師 Sally&外師 

 


